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Por Rudens tembrás arcia

LA DIRECCIÓN Nacional de Béisbol y un grupo de periodistas 
especializados —tras profundo debate sostenido el lunes en el 
salón Adolfo Luque del estadio Latinoamericano— dejaron listas 
las nóminas de Occidentales y Orientales para el Juego de las Es-
trellas de la 57 Serie Nacional, previsto en Pinar del Río del 20 al 
22 de octubre.

Yovany Aragón, timonel de la DNB; Leonardo Goire, nombrado 
recientemente como jefe técnico de la pelota cubana; Jesús Barroso, 
al frente de la Serie Nacional; y otros directivos de la disciplina 
participaron de la reunión, en la cual se analizó el rendimiento de 
los atletas y las causas de las decisiones más polémicas. 

Entre estas estuvo la inclusión de peloteros destacados en la 
Liga Can-Am y el béisbol japonés, pero con escasa actuación en 
el presente clásico nacional. El acuerdo se adoptó por consenso, 
tomando en consideración que esas figuras cumplieron contratos 
en representación de nuestra liga y lo hicieron con notables ren-
dimientos. 

Se informó que los directores provendrán de los elencos de cada 
región que lideren la primera fase de la temporada, cuyo cierre se 
prevé el 17 de octubre si las lluvias lo permiten.

Occidentales quedó integrado por los receptores Ariel Martí-
nez (MTZ) y Jordanys Acebal (IJV); los jugadores de cuadro Yunier 
Mendoza (SSP), Yasiel Santoya (MTZ), Juan Carlos Torriente 
(IND), Orlando Acebey (SSP); Jefferson Delgado (MTZ), Lázaro 
Hernández (ART), Pedro Luis Dueñas (PRI) y Yurisbel Gracial 
(MTZ); los jardineros Frederich Cepeda (SSP), Yoandry Urgellés 
(IND), Juan Miguel Soriano (CFG), Reidel Álvarez (PRI), Ariel 
Sánchez (MTZ) y Alexander Pozo (MAY); el designado Yordanis 
Samón (IND); y los lanzadores Yoanni Yera (MTZ), Misael Villa 
(ART), Erly Casanova (PRI), Yunier Gamboa (IJV), David Mena 
(IND), Isbel Hernández (PRI), Noelvis Entenza (IND), Frank Luis 
Medina (PRI), Denis Castillo (IND), Alexander Rodríguez (IND) 
y José Ángel García (ART). 

Orientales contará con los cátchers Yosvany Alarcón (LTU) y 
Huber Sánchez (GRA); los jugadores de cuadro Guillermo Avilés 
(GRA), Rafael Viñales (LTU), Carlos Benítez (GRA), Danel Castro 
(LTU), Yunior Paumier (HOL), Yeniet Pérez (VCL), Yordan Man-
duley (HOL) y Raúl González (CAV); los patrulleros Raico Santos 
(GRA), Jorge Yhonson (LTU), Leonel Moas (CMG), Geydi Soler 
(HOL), Norel González (VCL) y Roel Santos (GRA); el designado 
Lázaro Cedeño (GRA); y los serpentineros Leandro Martínez 
(GRA), Yoalkis Cruz (LTU), Yudiel Rodríguez (LTU), Yariel Rodrí-

guez (CMG), Vladimir García (CAV), Ulfrido García (SCU), Lázaro 
Blanco (GRA), Yosbel Alarcón (LTU), Carlos A. Pérez (CMG), Luis 
A. Gómez (HOL) y Alaín Sánchez (VCL). 

Las plantillas de veteranos quedaron integradas de la siguiente 
manera: En Occidentales los receptores Juan Manrique y Pedro 
Medina; los jugadores de cuadro Arnaldo Fonseca, Antonio Scull, 
Juan Padilla, Wilber de Armas, Alberto Díaz, Giraldo González, 
Alexander Ramos y Miguel Rojas; los jardineros Luis Ignacio 
González, Lázaro Madera, Víctor Mesa, Gerardo Miranda, Juan C. 
Linares Izquierdo y  Wilfredo Sánchez; y los pítcheres Pedro Luis 
Lazo, Lázaro Garro, Omar Ajete, Adiel Palma, Lázaro de la Torre, 
Heriberto Collazo, Félix Pino, Maximiliano Gutiérrez y Faustino 
Corrales. El mánager será Rey Vicente Anglada.

Orientales dispondrá de los máscaras Ariel Pestano y Roger 
Machado; los infielders Roberto Borrero, Pablo Bejerano, Manuel 
Benavides, Orlando González, Hermes Ortega, Pablo Civil, Luis 
Ulacia y Evenecer Godínez; los jardineros Jorge García Carrión, 
Osmany Urrutia, Ariel Benavides, Oscar Machado, Felicio García 
y Valerio Bejerano; y los lanzadores Omar Luis Martínez, Ormari 
Romero, Misael López, Luis Campillo, Orelvis Ávila, Maikel Folch, 
Rolando Rubio, Vladimir Hernández y Luis Tissert. Llevará las 
riendas Carlos Gómez. L
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Felipe Chaviano Cruz

Por Wilfredo Díaz 
García*

LA FAMILIA del 
deporte cubano está 
de luto por estos 
días. Felipe Chavia-
no Cruz, nuestro de-
cano de las carreras 
por carretera, acaba 
de decir adiós.

Heredero de la 
perseverancia del 
legendario Filípides, 
de la voluntad del 
“Andarín” Carvajal 
y de la entrega del 
formidable checo 
Emil Zatopeck (La 
Locomotora Huma-
na), con quien tuvo 
la oportunidad de 
compartir en Cuba 
en los años 60 del 
pasado siglo, Chaviano se erigió en 
uno de los más sólidos maratonistas 
del país, con una hoja de servicio tan 
fecunda como impresionante.

Nacido el 20 de mayo de 1946, 
desarrolló toda su vida deportiva en 
San José de las Lajas, actual provincia 
de Mayabeque. Fue un corredor de 
esos que llaman “incombustibles”, 
con notables resultados en todas las 
distancias del largo aliento. Estuvo 
presente en alrededor de mil con-
tiendas atléticas y logró exhibir en 
sus vitrinas los más encumbrados y 
codiciados reconocimientos.

Físicamente pequeño de estatu-
ra y extremadamente delgado, fue 
dueño de una exquisita técnica y un 
peculiar modo de avanzar y devorar 
los kilómetros, lo que propició que 
aun en el ocaso de su carrera, después 
de sobrepasar las siete décadas de 
vida, le ganara a corredores más jóve-
nes que se empeñaban en derrotarlo y 
no lo conseguían.

Chaviano fue fundador del Mara-
tón Internacional de La Habana (Ma-
rabana) y uno de los pocos fondistas 
de la Isla participantes en las 30 
ediciones celebradas hasta la fecha. 
En esa tradicional justa acaparó im-
portantísimos galardones.

Prestigió con su presencia las 
más significativas carreras de Cuba, 
destacándose el Maratón Internacio-
nal de Varadero, la Media Maratón 26 
de Julio en San Antonio de los Baños; 
el Maratón 4 de Abril en Pinar del 
Río, la Carrera Adelante, la Media 
Maratón Energicuba; la Carrera 
por Mandela, los rodajes por el Día 
Olímpico y los Comités de Defensa 
de la Revolución; la Copa Cuba, el 
Memorial Barrientos y cuanto evento 
callejero se le cruzara en el camino.

Mención aparte merece la Media 
Maratón Ideal Olímpico de Maya-
beque. Chaviano se convirtió en la 
figura más emblemática de esa justa, 
por su amplio palmarés y por ser 
un atleta local. Era una fiesta verlo 
llegar a la meta después de vencer los 
agotadores 21 kilómetros y recibir la 
ovación de todos los presentes. 

A propósito, esa fue la última lid 

1 0 / 1 0 / 1 9 9 9  En Bir-
mingham, Gran Bretaña, culmina 
el Campeonato Mundial de Judo, 
en el cual Cuba festejó su mejor 
actuación en estas lides con un 
segundo lugar en la clasificación 
general por países, gracias a cua-
tro medallas de oro, dos de plata e 
idéntica cantidad de bronce.

13 /10/1985  El ya desa-
parecido Raúl Cascaret Fonseca 
se adjudica el primer título de un 
latinoamericano en campeona-
tos mundiales de lucha libre, al 
triunfar en la división de los 74 
kg en Budapest, Hungría.

1 5 / 1 0 / 1 964  Enrique 
Figuerola se convierte en el pri-
mer deportista cubano dueño de 
una medalla olímpica después 
del triunfo de la Revolución, al 
obtener plata en los 100 metros 
planos en Tokio.

1 5 / 1 0 / 1 9 8 9  Estela 
Rodríguez logra el primer cetro 
individual de una cubana en 
citas del orbe, con dominio en 
la categoría abierta del certamen 
efectuado en Belgrado, entonces 
Yugoslavia.

1 6 / 1 0 / 1 98 4  Víctima 
de las heridas sufridas en un 
accidente de tránsito fallece el 
destacado baloncestista Ale-
jandro Urgellés, quien fuera 
integrante de la selección que 
logró el bronce en los Juegos 
Olímpicos de Múnich 1972.

1 8 / 1 0 / 1 9 79  El cien-
fueguero Pedro José “Cheíto” 
Rodríguez se convierte en el 
primer jugador en disparar tres 
jonrones en un desafío en la 
historia de las copas intercon-
tinentales de béisbol, hazaña 
registrada frente al pitcheo de 
Panamá en el estadio José Ra-
món Cepero de Ciego de Ávila.

20 / 10 / 1968  Los rele-
vos cubanos de 4×100 conquis-
tan plata en los Juegos Olím-
picos de Ciudad de México. La 
posta femenina fue integrada 
por Miguelina Cobián, Violeta 
Quesada, Marlene Elejalde y 
Fulgencia Romay, y en la varonil 
corrieron Enrique Figuerola, 
Pablo Montes, Juan Morales y 
Hermes Ramírez.

2 3 / 1 0 / 2 0 1 1  En 
los Juegos Panamericanos 
de Guadalajara, México, el 
luchador de estilo libre Liván 
López conquista la medalla 
de oro número 800 de Cuba 
en la historia de esas lides.

Sigua corriendo, en paz

oficial que disputó antes de despedirse 
de nosotros, un sentido homenaje al 
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz 
en el aniversario 91 de su natalicio.

Nuestro amigo fue poseedor de 

que nacen una sola vez. El maratón 
cubano despide a su figura más po-
pular y carismática. La tristeza hará 
acto de presencia —sin pedir permi-
so— en las competencias venideras. 

Una vez me comentó que entre 
sus grandes satisfacciones se en-
contraba poder entrenar y servir de 
ejemplo a los corredores de San José 
de las Lajas, y rodar junto a esa gloria 
del deporte cubano que es Maribel 
Durruty Medina, la madre de nuestro 
maratón femenino. 

Sin embargo, en estos días aciagos 
en los que aún no nos acostumbra-
mos a su intempestiva partida, la 
propia Durruty me ha confesado que 
el vacío dejado por Felipe es triste y 
grande, tanto como el infinito amor 
que le profesaremos por siempre los 
amantes de las carreras de resistencia 
que tuvimos el privilegio de compar-
tir con él. No hay más palabras, siga 
corriendo en paz querido amigo. L

*Autor del libro Dos décadas 
de maratón femenino en Cuba, 
publicado por la Editorial Depor-
tes en 2012. 

unos maravillosos atributos como 
ser humano. Cultivó simpatizantes 
en muchos rincones del país y fue 
admirado y respetado por todos. 
Hombre de familia, de poco y pausa-
do hablar, prefirió demostrar sobre 
el asfalto la ilimitada energía de su 
bien dotado corazón.

Solidario y caballeroso en la com-
petencia, brindó su ayuda a quien 
la necesitó en la ruta y varias veces 
sacrificó su tiempo en la línea de 
meta por contribuir con los desafor-
tunados. Supo captar como pocos 
la esencia del maratón y emanar un 
espíritu solidario y altruista, ganando 
de paso la aprobación del colectivo.

A la provincia de Mayabeque 
dedicó siempre todo el honor de sus 
conquistas. Para retribuirle tanta 
deferencia lo trataron como un hijo 
ilustre, una gloria deportiva del te-
rritorio que mucho aportó a la causa 
y desarrollo del deporte después del 
triunfo revolucionario.

El vacío que nos queda tras su de-
ceso es imposible de llenar. Chaviano 
fue único, de esos seres irrepetibles 
que marcan pautas en la vida y de los 
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Por Víctor Joaquín ortega 

IRENE Forbes Pérez, fallecida 
el 14 de junio de 2014, per-
manece a mi lado y vigoriza la 
decisión de haber escogido el 
camino correcto aunque fuere, 
muchas veces, el más difícil. 
Realizaba su labor sin alboroto, 
de manera natural, algo que 
recuerdo al desempolvar ahora 
aquella entrevista que le reali-
zara hace algunos años. 

CON IRENE A FONDO
Esta mujer está viva porque 

no le llegó la visa para asistir 
como periodista a los Centroa-
mericanos de Esgrima de 1976. 
Se estremece más allá de la 
información que prefiere ocul-
tar y trato de sacarle: «Nancy, 
Inés, Milagro, el armero Gil, 
Billito… tantos compañeros 
queridos asesinados. Cómo 
entender que anduvieran y 
anden sueltos gente como Or-
lando Bosch y Posada Carriles, 
gracias a la bondad de quienes 
los engendraron como terroris-
tas, desde lo peor de los Estados 
Unidos».

En 1974, le había dicho adiós 
a las plataformas: «Estaba 
garantizado el relevo. Tuve 
que conformarme con el tercer 
puesto en el último torneo 
nacional en que participé. Ni 
recogí el bolso y no volví a la instalación de Pra-
do y Trocadero hasta un año y medio después, 
como reportera».

Recuerda aquella lid: «Ganó Margarita, la 
subtitular fue Nancy Uranga, a quien estaba 
venciendo tres toques por cero, pero levan-
tó y me propinó cuatro toques seguidos. Vi 
actuar a Inés Luaces y a Milagros Peláez, y me 
demostraron que los floretes estaban en buenas 
manos. Nancy y ellas serían asesinadas en el 
sabotaje al avión de Cubana».

SIGUEN LAS CONFESIONES
«Voy a decirte lo que nunca he dicho…» 

y la pausa parece durar un siglo mientras me 
mira fijamente esta exdeportista, periodista, 
escritora del libro As de Espada, sobre la vida 
de Ramón Fonst, con el cual obtuvo el primer 
premio en el concurso de Biografía convocado 
por el Ministerio de Cultura. También cumplió 
misión como entrenadora en Venezuela.

La confesión anunciada crece serena y sin 
melodrama alguno: «Me daban ataques epi-
lépticos muy fuertes. El médico recomendó el 
deporte como vía para luchar contra la enfer-
medad, y me ayudó porque no solo es un medio 
de escape de tormentos físicos y síquicos, sino 
que enseña a controlarse, a conocerse mejor 
en lo anatómico, lo fisiológico y lo espiritual. 
Fueron disminuyendo las crisis y ya sé cuando 
está al darme uno y lo evito».

Lo ocultó en aquellos momentos: «¿Tú 
crees que me hubieran aceptado en el equipo 
nacional? Por esa y mil cuestiones lo callé y 
procuré vencer el mal: la propia esgrima fue 
compañía eficaz en la tarea».

Estoy frente a Irene, pero ando hacia atrás 
y la veo más cerca de la niña que de la mujer, 
disco en las manos: lanza y lanza en el terreno 
de atletismo del Instituto de la Víbora. Allí 
estudia preuniversitario. El disco asciende cual 
si quisiera romper nubes y caer en tierra fértil 
para sembrarse y crecer.

Es una más, con sus esperanzas y deseos 
que los terroristas no podrían asesinar años 
después. La gruesa discóbola no pasa inadverti-
da: Roger de Lauria, un entrenador veterano, se 
fija en ella: «Tú tienes condiciones: si quieres 
puedes ser una buena floretista». Ella se rio al 

principio: con tantos kilogramos qué iba a hacer 
sobre la plataforma. 

El instructor opinaba en serio: había des-
cubierto velocidad, rápidas reacciones, reflejos 
magníficos, fuerza, resistencia y esa gran com-
batividad que danzaba en los ojos de la joven. 

Ella continuó aferrada al disco hasta que 
«me llaman porque hay una competencia de 
esgrima tercera categoría y necesitan completar 
el conjunto del centro». Empezó a entrenar: 
par de semanas en un mundo a floretazos. En 
el certamen, la novata ocupó el cuarto lugar y 
encabezó la labor de su seleccionado. La semilla 
fructificó en la justa del país: Irene campeo-
na de Cuba de la tercera categoría en 1965. 
Avanzaba la pasión y la calidad: as nacional de 
segunda en 1966.

«Roger dijo un día que ya me había dado 
todo lo que sabía, pero era falso. Tenía 80 años 
y en ocasiones debía recostarse a la pared para 
enseñarme, las piernas no lo sostenían. Me lle-
vó al Parque Martí y comencé una nueva etapa. 
Jamás olvidaré que sin él nunca hubiera llegado 
a nada en la esgrima.»

EN LA PRESELECCIÓN NACIONAL 
Ingresó en la preselección nacional en 

1968. Certamen de Lago Balatón, en Hungría, 
primera salida. Luego, Mundial de La Habana 
1969. «Nuestra representación logró el sexto 
peldaño, por encima de las norteamericanas», 
recuerda. 

A la Forbes muchos no la querían en el 
equipo. Se amarraban al físico de la joven y si no 
la excluían era porque clasificaba siempre entre 
las tres primeras en las pruebas de control.

Estudiante de Periodismo de la Universidad 
de La Habana, enfrentó la incomprensión de 
algunos profesores. Ante las giras por el extran-
jero y las lides fuera de la capital, le pregunta-
ban: ¿Usted es estudiante o atleta? O viceversa, 
según el lugar. Con los hechos, venció.

Cuenta una anécdota relacionada con otros 
criterios erróneos: «Varios especialistas son 
testigos de mi faena en el Mundial de 1969 y 
piensan: “Si esa competidora es un rayo siendo 
gorda, si la bajamos de peso es dos rayos”. Un 
rayo fue lo que me cayó encima: dieta rigurosa, 
baños de vapor más ejercicios. “Ya tú verás 

Por Dr. c. Francisco enrique García Ucha

EL DEPORTE internacional se desarrolla a 
través de organizaciones que poseen un ca-
rácter independiente, pero que se relacionan 
entre sí de diversas maneras.

Esas circunstancias demandan de entre-
nadores y atletas el desarrollo de habilidades 
para la interacción con diferentes culturas, 
a las que corresponden hábitos, creencias y 
valores distintos a los propios.

En el ámbito de la colaboración interna-
cional, por ejemplo, algunos profesores han 
tenido la oportunidad de brindar sus servicios 
científicos y técnicos en plena selva latinoa-
mericana u otros lugares donde predomina 
una lengua diferente, costumbres y tradicio-
nes novedosas. 

Es motivo de orgullo conocer las opiniones 
favorables de sus encuentros con habitantes 
disímiles, pues se trata de una experiencia 
enriquecedora que denota el dominio de una 
inteligencia cultural que dignifica a la colabo-
ración cubana.

Pero lo más llamativo es que en muchos 
casos el proceso de adaptación ocurrió de 
manera intuitiva y por las cualidades volitivas 
integradas a la disciplina y responsabilidad de 
nuestro personal.  

La inteligencia cultural está constituida 
por la habilidad de adaptarnos con rapidez 
a cualquier nuevo ámbito y ser eficaces en el 
mismo. Se trata de desarrollar un repertorio 
de destrezas conductuales y ser capaces de 
seleccionar la actitud adecuada en función del 
escenario con el que interactuaremos.

Ahí se incluyen la de comunicación, la toma 
de decisiones, el conocimiento de las tradicio-
nes y costumbres, así como la organización y 
motivación de personas desconocidas.

La cultura ejerce una influencia sumamen-
te poderosa sobre todo ser humano, cum-
pliendo un papel mediador en la regulación 
de la personalidad. Por ejemplo, palabras con 
un sentido en nuestro medio pueden ser in-
terpretadas como poco nobles en otro. Todos 
hemos sufrido de estos imprevistos. 

Emplear un vocablo inadecuado en deter-
minados casos puede llevar a un malentendi-
do, a resistencias en las relaciones personales 
y a bloquear la cooperación entre los miem-
bros de un colectivo. 

La inteligencia cultural se relaciona con 
la capacidad para descifrar los códigos, reco-
nocer las normas de un grupo, compararlas 
con las propias y con las más universales, y a 
partir de ese conocimiento tomar las decisio-
nes apropiadas para no ocasionar malestar en 
aquellos con una postura divergente.

Cada cultura posee sus propias reglas y 
entre las que más rápido descubrimos están 
las nociones de puntualidad, protocolo y 
hábitos alimentarios, más cercanas o lejanas 
de las nuestras. 

Los especialistas en inteligencia cultural 
nos alertan acerca de que no es suficiente 
conocer las costumbres, hábitos, preceptos 
y formas de actuar de los miembros de una 
cultura, sino que además debemos integrar 
nuestro proceder a esas normas si queremos 
obtener aceptación y éxito en la labor.

Esto abarca desde el modo en que se realiza 
un saludo hasta otros patrones de comporta-
miento, que al ser aceptados e imitados demues-
tran interés y respeto hacia los interlocutores. 
Adaptarse a una nueva cultura durante un 
período de trabajo requiere audacia, capacidad 
de observación y sentido de responsabilidad. 
El sentimiento de la propia eficacia y la dispo-
sición a aprender y conducirse conveniente-
mente resultan de una importancia vital. 

El acortamiento de las distancias entre las 
naciones y la frecuencia con que se realizan 
intercambios deportivos exige llamar la aten-
ción sobre este asunto. L

Inteligencia  
cultural

Irene pudo ser otra víctima 

cómo vas a estar para los Centroamericanos 
de Panamá del año que viene”, me aseguraban. 
Mira, no le gané a nadie en las eliminatorias, no 
tenía fuerzas ni para derrotar a un gato. No me 
gané el puesto. Mi entrenador impidió que me 
hicieran algo parecido en lo que restaba de mi 
carrera: “Ella triunfa pasada de peso, no me la 
toquen”, estableció». 

Tuvo importante sostén en Manuel Fer-
nández Boada. La conocía tanto que detectaba 
cómo se sentía Irene por la mirada, el caminar 
o los gestos de las manos. Adaptó el entrena-
miento a las posibilidades de la muchacha, y 
esperaba que terminara sus prácticas perio-
dísticas en Juventud Rebelde para comenzar 
el adiestramiento. Le brindó el trato especial 
requerido. Cada medalla de Irene le pertenece 
también.

Y hubo medallas. En los Panamericanos de 
Cali 1971 consiguió bronce aunque tenía para el 
oro. Supo apoyar a su coterránea Margarita Ro-
dríguez, quien se ciñó la corona. Goza al hablar 
de los campeonatos máximos del país conquis-
tados en 1972 y 1973.

«En el 72, Margarita estaba lesionada y no 
estuvo en la final. Llovieron los comentarios. 
Voy a tomar desquite de esas opiniones, me 
dije. Me preparé con mayor esmero para el 
próximo año y vencí a pesar de la participación 
de esa estrella del florete. La había estudiado 
muy bien, puse el extra y le gané el encuentro 
decisivo 4×3.»

No olvida su participación en los Juegos 
Olímpicos de Múnich 1972. «Es algo tan lindo. 
Aunque no volví con medalla aquello me llegó 
a lo más profundo. Es una competencia dura, 
durísima. Ahí actúa lo mejor».

Jubilada como periodista, se dedicó a escribir 
obras de tema deportivo y su canto testimonial 
a los hermanos ultimados por aquel sabotaje en 
pleno vuelo. “Soles sin mancha”, más que un li-
bro, es el corazón de Irene puesto sobre el papel.

Regreso a la actualidad y entiendo que 
aquella entrevista fue posible gracias al azar de 
una visa que no llegó. Irene vivió para contar-
nos sobre su vida y la de sus compañeros. ¡Pero 
cuántos testimonios valiosos se hundieron en 
el mar! Por fortuna tenemos memoria y no los 
olvidamos. L
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Por Roberto Méndez

LA PRESENCIA de casi 
tres millones de cubanos en 
más de 96 mil actividades 
deportivas, de la cultura 
física y la recreación dis-
tinguió la incorporación del 
INDER a la programación 
veraniega para el disfrute de 
la población.

Según Eric Gutiérrez, 
director nacional de Re-
creación del Organismo, se 
cumplió así el objetivo pro-
puesto de incrementar las 
ofertas de este tipo, además 
de intercambios con glorias 
deportivas para dar opciones 
sanas en la ocupación del 
tiempo libre.

«Hubo motivación en los 
festivales provinciales de la 
juventud y los estudiantes, 
y en conmemoraciones im-
portantes a celebrar, como 
el aniversario 64 del asalto 
a los cuarteles Moncada y 
Carlos Manuel de Céspedes, 
el Día de los Mártires y el 
cumpleaños 91 del Coman-
dante en Jefe Fidel Castro 
Ruz, entre otras», declaró a 
JIT el directivo.

Al analizar la etapa, Gutiérrez consideró va-
rios momentos principales, como los 53 Juegos 
Deportivos Escolares Nacionales, el Festival 
Nacional de Pelota a la Mano, la Carrera Popular 
Nelson Mandela, el inicio de la 57 Serie Nacional 
de Béisbol, la reinauguración de instalaciones del 
deporte de alto rendimiento, el Plan de la Calle 
Gigante en conmemoración al natalicio 91 del 
Líder Histórico de la Revolución, y las actividades 
por el aniversario 57 de la FMC.

«El INDER se propuso acompañar de nuevo a 
niños, jóvenes y adultos con diversas iniciativas, 
en las comunidades de cada Consejo Popular, 
disponiendo de su fuerza técnica y áreas, in-
cluso extendiendo las actividades a escuelas, 
asentamientos de difícil acceso, zonas costeras 

Cada día el yoga gana más practicantes en la 
Mayor de las Antillas. Esta antigua tradición 
india comprende la unidad de la mente y el 
cuerpo, busca la armonía entre el ser humano 
y la naturaleza, y favorece un estilo de vida 
más saludable. Fotos: Roberto Morejón

El yoga crece en Cuba

Un verano 
con la gente

y del Plan Turquino, y las instituciones peniten-
ciarias», alegó.

En función de eso se movilizaron 51 mil 837 
profesores, 119 mil 387 activistas más las Glorias 
del Deporte, y se dispuso de 17 mil 886 insta-
laciones, de ellas 2 mil 113 áreas permanentes 
de actividad física y 5 mil 577 de recreación, así 
como los 731 gimnasios biosaludables y los 146 
de musculación existentes.

Además se garantizó el servicio en las 610 áreas 
de baños identificadas por los gobiernos locales, con 
programas dirigidos a la enseñanza de la natación y 
con actividades náuticas y acuáticas variadas.

«Este año creció el número de asistentes y los 
grupos de edades de mayor participación estuvie-
ron entre 8 y 21 años», confirmó antes de destacar 

que las autoridades de cada territorio asumieron 
con fuerza el aseguramiento, y se dispuso de va-
riadas iniciativas en las provincias de conjunto 
con otros organismos y organizaciones.

«Diferentes proyectos de barrio, como el 
fútbol de calle, la pelota a la mano, los juegos 
comunitarios y tradicionales, los torneos inter 
rurales y de interacción con la naturaleza, junto a 
los eventos de corta y larga duración en los combi-
nados deportivos, fueron los de mayor impacto», 
agregó Gutiérrez.

También destacó el trabajo conjunto con la 
UJC en los campamentos recreativos, y que el 
CUBAILA propició un espectáculo de fuerza y 
lucidez dentro de las acciones que celebraron el 
natalicio de nuestro Comandante en Jefe. L

LA VICEPRESIDENCIA de Cultura Física 
del INDER presentó recientemente la apli-
cación para móviles titulada Cuba Activa y 
Saludable, producto novedoso que pone a 
disposición de los usuarios un instrumento 
de asesoría para la ejercitación física.

Embarazadas, adultos mayores y otros 
grupos poblacionales disponen así de un 
servicio que facilita información especializa-
da sobre los beneficios de la actividad física, 
junto a consejos útiles y respuestas para las 
preguntas más frecuentes. 

La APK, totalmente gratuita, posee entre 
sus prestaciones la propuesta de diversas 
baterías de ejercicios, entre las cuales des-
tacan las dedicadas a las mujeres en estado 
de gestación.

Otro de sus atractivos radica en que per-
mite conocer sobre el índice de masa corpo-
ral, y calcular el propio de cada persona si se 
desea.

Cuba Activa y saludable, disponible en 
los sitios www.inder.gob.cu y www.jit.cu, 
favorece además la comunicación con sus 
creadores, a través de mensajes de los bene-
ficiarios, quienes pueden aportar sugerencias 
para versiones posteriores de la aplicación. 

El INDER confirma de esta manera su 
compromiso con la promoción permanente 
de las mejores prácticas relacionadas con el 
deporte, la educación, actividad y recreación 
físicas, derechos humanos consumados en 
nuestra sociedad. (RTA) L

Cuba activa 
y saludable
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Por eyleen Ríos

DESDE hace semanas algunas instalaciones deportivas de La 
Habana recobraron su esplendor y se espera que a principios del 
2018 sean más las que enseñen una nueva cara.

El Complejo de Piscinas Baraguá se encuentra entre las ter-
minadas, como parte de un proyecto emprendido por el INDER 
que pretende revitalizar otras plazas inauguradas durante los 
Juegos Panamericanos de La Habana 1991.

Se trata de sitios a los que el transcurso de los años y la falta del 
mantenimiento necesario les pasaron factura, aunque nunca deja-
ron de cumplir sus funciones como sedes de los equipos nacionales.

El velódromo Reinaldo Paseiro y el Estadio Panamerica-
no, “vecinos” de las piscinas en el este de la ciudad; la Escuela 
Nacional de Hockey y el Canal de Remo y Canotaje José Smith 
Comas figuran entre los objetivos principales de este momento.

Así trascendió en conversación de JIT con la directora de 
inversiones del organismo deportivo cubano, Nuridy Rodríguez, 
quien abundó en detalles sobre lo previsto para devolver calidad 
a lugares que han sido fraguas de campeones.

Cada una de las reparaciones tiene sus propias característi-
cas, que van desde convertir en escuela con alojamiento incluido 

Nuevas caras para el 2018

al complejo de hockey, y la instalación de dos pistas nuevas en el 
estadio de atletismo, una Mondo oficial en el interior y otra de 
inferior “alcurnia” en la zona de calentamiento.

«El hockey es uno de los más “nobles” trabajos que estamos 
acometiendo. El principal concepto es convertir ese recinto de 
instalación a escuela, pues vamos a crear las condiciones para que 
los muchachos puedan no solo entrenar, sino vivir allí mismo.

«Trabajamos para que residan los 24 atletas masculinos y las 
24 femeninas», explicó Nuridy sobre una instalación ubicada en 
Santiago de las Vegas y que acogió la justa de ese deporte en la 
cita continental de 1991.

«Uno de los principales problemas es que la zona en que se 
ubicarán los cuartos, la cocina comedor y el resto de las facilida-
des quedarán bajo las gradas y allí existen filtraciones. No sellan 
bien las juntas de dilatación, pero ya se determinó con qué mate-
rial se trabajará, está localizado y no es una labor complicada», 
adelantó la directiva. 

Aseguró además que de forma paralela se acometerá la 
instalación del nuevo terreno, cuya base se encuentra en la Isla 
y requiere cambios en el sistema de drenaje. «Eso lo haremos 
mientras se espera la llegada de la superficie sintética», dijo.

De las pistas del estadio y la situación del velódromo se habló en 

términos diferentes, ya que sus niveles de ejecución no serán iguales 
y depende en el primero de los casos de un presupuesto mayor.

«El velódromo debe terminarse en tiempo (finales de diciem-
bre). Es una obra bastante bien conservada y no es en extremo 
complicado lo que se acometerá», comentó en comparación con 
el reto del estadio, donde la envergadura del trabajo es superior.

«Ya se hicieron con éxito las pruebas de las sub-bases, para 
medir si estaba bien el asfalto sobre el cual se colocarán las 
nuevas superficies. Pero la instalación completa se tiene que ir 
recuperando poco a poco, porque es imposible asumirlo todo de 
una vez», confirmó refiriéndose al presupuesto necesario.

La sede de las ceremonias de inauguración y clausura de los 
XI Juegos Panamericanos, y del certamen de atletismo, requiere 
un remozamiento casi total y emprenderlo de manera absoluta es 
insostenible en la actualidad.

«Ya con el gimnasio nuevo (de fuerza) se reanimó la zona del 
lobby, y cuando se trabaje en la pista vamos a hacer algo en las 
gradas», adelantó la especialista, aunque reconoce que terminar 
todo será a más largo plazo.

Servicios sanitarios, áreas del graderío, oficinas, torres de 
iluminación, pizarra informativa y otros objetos de obra son pro-
blemas acuciantes en la más grande de las instalaciones cons-
truidas para la oncena cita multideportiva del continente.

CAMBIOS SOBRE AGUAS MANSAS 
Otro de los puntos de atención se encuentra en el lado opues-

to de la ciudad, camino a Artemisa y Pinar del Río, fuera de los 
límites de la capital, lo cual ha dificultado aún más las labores.

«El canal es otra obra del año 1991. Se trata de una insta-
lación ubicada en la provincia de Artemisa, que pese a ser de 
subordinación nacional ha costado trabajo ponerla en el plan de 
inversiones porque el MICONS de La Habana no puede trabajar 
en otro territorio», aclara Rodríguez antes de detallar cuáles son 
los objetivos en ese sitio.

«Nos ha faltado la mano de obra y por eso se ha hecho todo 
más lentamente. Se está trabajando por mantenimiento y no como 
inversiones, y debemos ser críticos con el trabajo anterior realiza-
do en el centro, que no tuvo la calidad necesaria», explica ahora.

La instalación, en su opinión, es de las más bonitas con que 
cuenta el INDER, por la arquitectura diferente de las cabañas de 
los atletas, una torre de meta que funciona como mirador de la 
hermosa zona y otras facilidades que complementan la estancia 
de los deportistas.

«Incluye adicionalmente un edificio socio-administrativo, 
la posta médica y 15 hangares, pero todo se ha deteriorado con 
el tiempo. Hay un grave problema con el agua disponible en la 
zona,  que contiene alto concentrado de mineral y acaba con las 
tuberías», comentó.

En ese sentido aclaró que se estudia la factibilidad de instalar 
una máquina para clorar el agua, lo que pudiera solucionar el 
asunto. Ratificó que el deseo es que la instalación quede con una 
terminación mejor a la de 1991.

NUEVA PIZARRA PARA EL LATINO
Aunque desde hace tiempo se ejecutan reparaciones en el 

Estadio Latinoamericano, relacionadas con el techado, los inte-
riores y la grama, ahora suma un nuevo empeño.

En ese emblemático sitio del deporte cubano se prepara una 
obra ingeniera para instalar una pantalla donada por el fabricante 
Samsung, con dimensiones de 24 metros de largo y 16 de alto.

«Estamos adelantando el estudio de cómo será la base desde 
el piso hasta donde comienza el enganche del soporte como tal, 
porque pesará 80 toneladas toda la estructura», abundó sobre 
una acción que se quiere completar para diciembre. 

«Esa es una zona de electricidad soterrada, un terreno com-
plejo en el que deben tomarse una serie de decisiones importan-
tes para el montaje. Se trata de un proyecto ingenieril complejo, 
pero lo vamos a ejecutar», aseguró. L
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Nueva fisonomía 
estrenará la 
escuela Nacional 
de Hockey.

el estadio 
Panamericano 

recuperará 
poco a poco su 

esplendor.

las máximas autoridades del iNDeR 
revisan las obras cada semana.
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s p r i n t  p r o v i n c i a l
O TORNEO DE GOALBALL Un torneo de goalball 
(deporte para ciegos), auspiciado por la ANCI, se 
celebró en la sala techada Giraldo Córdova Cardín de 
Ciego de Ávila, durante el mes de septiembre. Los 
integrantes de La Habana ocuparon el primer lugar y a 
continuación se ubicaron Santiago de Cuba, Villa Clara, 
los anfitriones y Granma, por ese orden. (Leslie Hardy 
Robinson, C. V.) O RECIBIMIENTO A MEDALLISTA 
Los vecinos del CDR 6 de la zona 37 del Consejo 
Popular de Horquita, en el municipio cienfueguero 
de Abreus, realizaron un acto de bienvenida al atleta 
de levantamiento de pesas Olfides Sáez Vera, quien 
obtuvo dos medallas de plata y una de bronce en el 
Campeonato Centroamericano y del Caribe de Guate-
mala, clasificatorio para los Juegos Centrocaribes de 

Barranquilla 2018. El atleta recibió un reconocimiento 
de la Dirección Municipal de Deportes y los CDR. 
(Alfredo Landaburo y Olismary Godoy, CC. VV.) O 
DEPORTE PARA DISCAPACITADOS EN LA PAL-
MA Elevar la calidad de vida, ser útil a la sociedad y 
mantener la salud física y mental mediante el deporte, 
son premisas aplicadas en el municipio pinareño de 
La Palma con los atletas del programa Deporte para 
personas con discapacidad.

Una nueva oleada de atletas jóvenes como Cris-
tian Rodríguez Martínez y Orquidia Miranda Cruz, 
de atletismo, y Abel Bello Pérez, de levantamiento 
de pesas, han brillado en los distintos escenarios. 
(Antonio Miranda Fábregas, C. V.) O GALA DEL 
DEPORTE PARA TODOS En el cine del territorio 

granmense de Bayamo se celebró la Gala del Deporte 
para Todos, presidida por Teresa Yasmina Méndez, 
directora del sector. La actividad resultó propicia 
para reconocer a Manuel Pérez Tornes como mejor 
profesor de recreación; a José Manuel Anti Vázquez 
en cultura física; a Víctor Manuel Batista Segura 
en deporte; a Dilsa Castro en educación física; al 
combinado deportivo Siboney como Vanguardia; 
y al Mabay, Centro Bayamo y Rosa la Bayamesa 
como los más destacados. (Luis Pompa Bejerano, 
C. V.) O PLENO DE ACTIVISTAS Y CVD El perfec-
cionamiento y masificación de la actividad física y 
recreativa fue el tema principal debatido en el Pleno 
de Activistas y Consejos Voluntarios Deportivos del 
municipio artemiseño de Guanajay, presidido por Elai-

sa Blanco, vicepresidenta de la Asamblea Municipal 
del Poder Popular, y por Elizabeth Pérez, directora 
de Deportes. Se seleccionaron como corresponsal 
y peña deportiva vanguardias a Eduardo Chacón y 
la Osvaldo Palmer, respectivamente. 

Además fueron reconocidos los activistas Juan 
Miguel Díaz, Erasmo Cabrera, Eduardo Chacón, Luis 
González y Alfredo Taravera, quienes recibieron la 
condición de Vanguardias Municipales. En el orden 
colectivo sobresalieron los CVD de la Circunscripción 
6 y el Luis Enrique Ortega de la circunscripción 42; 
por los obreros resaltó el de la enseñanza primaria 
José Ramón Martínez, mientras que por la ANAP el 
de la CPA Mártires de Barbados. (Blanca Rosa Prieto 
Elisalde, C. V.)

ERNESTO había nacido con una con-
formación física excelente, pero debido 
a una neumonía que le afectó en la 
ciudad de Rosario, cuando aún no tenía 
15 días de edad, quedó con una propen-
sión a las afecciones pulmonares, y a 
los dos años esta propensión hizo crisis 
con su primer ataque de asma. 

El ataque duró muchos días y Er-
nesto quedó marcado definitivamente 
por esta enfermedad. La arrastró 
siempre y fue un tremendo obstáculo 
en su vida. 

Con su carácter de acero contraata-
có el mal de forma tal, que mediante 
ejercicios físicos —principalmente na-
tación y gimnasia— consiguió superar 
ese lastre y llegó a ser un buen nadador 
en estilo mariposa y un excelente juga-
dor de golf. Además practicó la esgri-
ma, el patinaje, la equitación, el boxeo, 
la pelota a mano y con paleta, el tenis, el 
fútbol, el rugby y el alpinismo. 

Una persona bien dotada física-
mente puede practicar estos deportes, 
pero es muy difícil que se destaque en 
todos. Pero lo más difícil es que un 
chico enclenque que no soportaba el 

ernesto y los 
deportes

Por ernesto Guevara lynch*

clima de Buenos Aires, que a veces 
no podía caminar una cuadra, llegara 
a practicar con el correr de los años 
deportes tan agotadores como el rugby 
y el alpinismo. 

Cuando estuvo en México subió 
como entrenamiento a los grandes 
picos montañosos, algunos de los 
cuales llegan a alturas de más de cinco 
mil metros.

Este era su entrenamiento para es-
tar en forma cuando tuviera que entrar 
como guerrillero en Cuba. 

En la lucha guerrillera caminaban 
jornadas de siete a ocho horas en lo 
más espeso de la manigua, ya que es 
la ley de la guerrilla el desplazamiento 
rápido, mucho más que el de cualquier 
soldado de ejército convencional.

Esta demostración de carácter para 
imponerse a sí mismo tales ejercicios, 
sobreponiéndose a su grave afección 
asmática, es lo que mi familia más 
admiró en Ernesto.

FúTBOL
Cada vez que se sentía mejor del 

asma buscaba la ocasión de practicar 

La mayoría de los componentes eran 
descendientes de ingleses. No obstan-
te, cada vez que venían los futbolistas 
galeses nos arrasaban. Recuerdo cifras 
como estas: 40-0, 50-0, y el cero era 
siempre para nosotros. 

Entretanto, en las tribunas los 
espectadores que entonces poco 
entendían este deporte revelando un 
nacionalismo exagerado hacían “pan 
francés” e insultaban groseramente 
a los equipos visitantes.  Pero los 
ingleses no se inmutaban. Enton-
ces no supieron que habían dejado 
plantada la semilla que germinaba 
en nuestro país. 

Crecieron como hongos las can-
chas en todas partes donde los chicos 
pudieran patear la pelota. Veinte años 
después nuestros jóvenes equipos 
ganarían torneos internacionales en 
la propia Inglaterra.

Se comprende así que en todo 
nuestro territorio la juventud llegara a 
un verdadero fanatismo con respecto 
al fútbol.

 Los diarios de los lunes llenaban 
cuatro o cinco hojas con el resultado 
de los partidos jugados el domingo, 
con toda clase de comentarios y fo-
tografías.

Estando en el Sierras Hotel de Alta 
Gracia, cuando mis hijos Roberto y 
Ernesto eran aún niños (ocho y once 
años), un íntimo amigo mío, notando 
su presencia en una reunión de gente, 

alguno de sus deportes favoritos y uno 
de ellos era el fútbol. Cuando niño en 
Alta Gracia armaba una cancha en 
cualquier potrero. Allí no había cam-
pos especiales para niños, pero a ellos 
poco les importaba cómo fuera. Con 
tal que hubiera un espacio llano sin 
malezas, allí estaba toda la chiquillería 
jugando al fútbol, y un par de sacos o 
chaquetas marcaban las porterías. En 
cuanto a la pelota, si no se encontraba 
quien tuviese una de cuero o de goma, 
la improvisaban con papeles de perió-
dicos prensados y sujetos con cordeles 
o tiras de trapo. 

No importaba que el día fuera frío 
o caluroso, no importaba ni los vientos 
ni la lluvia, el fútbol hipnotizaba a mis 
hijos y a todos los chicos de Alta Gracia 
y, por qué no decirlo, a todos los chicos 
de la República Argentina. 

Recuerdo haber presenciado los co-
mienzos de este deporte en nuestra pa-
tria. Yo era muy pequeño, pero se grabó 
en mi memoria la cantidad de goles que 
nos metían los equipos ingleses que 
venían a jugar a nuestro país. El mejor 
de los argentinos se llamaba Alumni. 

les preguntó a modo de broma: “¿A que 
no sabéis los nombres de los jugadores 
del Boca?” Cuál no sería la sorpresa de 
mi amigo cuando los dos al unísono 
le fueron dando a toda velocidad los 
nombres de los once jugadores. Las 
personas allí presentes se reían a car-
cajadas, al comprobar la rapidez con 
que habían contestado a la pregunta; 
pero lo que no sabían los que escu-
chaban es que además podían dar de 
memoria los nombres de los jugadores 
de River Plate, de Racing, de Tigre y de 
la mayoría de los cuadros de primera 
división. Y es que realmente el fútbol 
los apasionaba.

Ernesto fue creciendo y perfeccio-
nando su manera de jugar. Recuerdo 
que estando en Leticia, ciudad co-
lombiana limítrofe con Brasil y Perú, 
acompañado de su amigo Alberto 
Granado, con quien había atravesado 
gran parte de Sudamérica, y no te-
niendo dinero para proseguir el viaje 
en avión hasta Bogotá, aceptaron un 
ofrecimiento que les hicieron para que 
entrenasen como profesionales a un 
equipo de fútbol, cosa que hicieron con 
gran éxito, pudiendo así pagar dichos 
pasajes. L

*Padre del Guerrillero Heroico 
Ernesto Guevara de la Serna. 
Texto aparecido en el libro Mi 
hijo el Che, de la Editorial Arte y 
Literatura, 1988.

Junto a Fidel, 
practicando golf.

compartiendo con un 
equipo brasileño de fútbol 
que visitó cuba.
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57 Serie Nacional 2017-18 Estadísticas
h a s ta  o c t u b r e  8

Pitcheo

Ofensiva

Defensa

Estado de los 
Equipos

NO ASOMBRA por su nómina ni por los gua-
rismos alcanzados, pero ha figurado en zona de 
clasificación o de comodines en gran parte de la 
corriente 57 Serie Nacional de Béisbol.

Artemisa, esa “banda de Cazadores” dirigida 
por Dany Valdespino, se presenta en condiciones 
de mejorar o al menos igualar su mejor resultado 
histórico: la sexta plaza firmada en la temporada 
2013-2014.

Viene del puesto 13 en la pasada edición del 
clásico doméstico, un marcado avance sobre el 
cual dialogamos con Valdespino en el Estadio 
Latinoamericano, durante la subserie que sus 
muchachos perdieron ante Industriales.  

¿Cuáles han sido las claves para que el 
equipo esté discutiendo un cupo para la 
segunda etapa?

Disciplina y unidad. El equipo, a pesar de su 
juventud, se ha enfocado muy bien. Desde la prepa-
ración los muchachos se propusieron cosas grandes 
y nosotros no les hemos ejercido presión adicional. 
La filosofía ha sido ir juego a juego y ellos han estado 
convencidos de que pueden clasificar. Cuando los 
seres humanos piensan así logran las cosas. 

¿Cómo se ha traducido eso sobre la 
grama?

No es un secreto que nuestros números con-
trastan con las victorias alcanzadas. El factor 
fundamental ha sido que el elenco funciona. 
Somos últimos en ofensiva y nuestro pitcheo está 
por la media, nada relevante en verdad, solo que 
los abridores han podido caminar y eso es clave 
en este deporte. Tenemos un bullpen organizado 
que nos ha permitido las victorias. En cada una 
de ellas los relevistas han sido esenciales. Y la 
defensa ha enmendado muchísimo, con el mejor 
rendimiento en la historia de nuestra provincia 
en series nacionales. 

Siempre hay figuras que desempeñan un 
rol motivador y de liderazgo… 

No me gusta hablar de individualidades para 
juzgar un resultado colectivo, pero hay atletas que 
se han destacado: Lázaro Hernández promedia 345 
y tiene nueve jonrones; el capitán Joan Moreno 
batea 345; Jorge Alomá nos ha venido a redondear 
la izquierda del terreno; Osmel Fraga y Yosvani 
Peñalver han jugado a gran altura también…

En cuanto al pitcheo, es imposible dejar de 
calificar como inmenso al cerrador José Ángel 

García (12 JS) y merece destaque igualmente el 
relevista Israel Sánchez (4-1). También pondero 
la actuación de nuestro staff de abridores zurdos, 
un cuarteto que ha logrado caminar los choques 
y dentro del cual se ubican Misael Villa y Ricardo 
Martínez, ambos con cinco triunfos. 

Pero insisto: el equipo entero ha aportado, 
pues hoy viene un hombre y hace el trabajo, pero 
mañana otro asume el rol y decide el partido. Ya-
riel Duke, por ejemplo, no tiene un alto promedio, 
pero es líder empujador del plantel junto a Her-
nández (28). Artemisa ha funcionado, olvídese un 
tanto de los números.

¿Las mejorías en el estadio 26 de Julio han 
influido en el avance de los Cazadores? 

Ha sido una motivación innegable, aunque 
no la hemos podido aprovechar al máximo por 
los pocos choques celebrados allí. Contar con 
iluminación LED y disfrutar el apoyo de la afición 
ha contribuido a esta agradable actuación. 

Lo otro es el desempeño de los colectivos 
pedagógicos en el equipo principal y la reserva. 
No tenemos grandes figuras, pero hay equilibrio 
y muchos peloteros han tenido su chance y lo 

han aprovechado. 
Existe una competencia sana entre titulares y 

suplentes, al punto de que atletas principales que 
han salido por lesión, una vez recuperados han 
tenido que esperar para volver a la alineación, de-
bido al loable rendimiento de su sustituto. Desde 
el principio quisimos que nadie se sintiera solo o 
seguro en su posición. 

Volvamos al papel de la afición…
Los Cazadores se han ganado el respaldo del 

público, que nos ha acompañado en nuestros 
terrenos y en la carretera. En ese sentido el apoyo 
de las autoridades ha sido fundamental. La barra 
estuvo en Pinar del Río, por ejemplo, la tuvimos 
en el Latinoamericano y siempre la esperamos 
para empujar juntos hacia la victoria. Mi respeto 
hacia esos aficionados.

A falta de tres choques para el cierre de la 
primera etapa: ¿Comodín o pasaje directo?

La meta es clasificar a la siguiente fase, por 
una u otra vía. Miramos hacia el juego diario y 
ya sabremos cuál será nuestra posición. Quedan 
dos pleitos ante Las Tunas y uno frente a La Isla, 
lucharemos hasta el último out. L

AVE Frederich cepeda ssP 480
C raico santos Gra 43
H Yunier mendoza ssP 74
2B Yunior Paumier hol 15
3B Yudier rondón ltu 4
HR lázaro cedeño Gra 12
SLU Frederich cepeda ssP 728
BR eduardo blanco mtZ 14
CR eliseo rojas iJv 9
CI lázaro cedeño Gra 45
DB alexander Pozo maY 11

BB
Yunior Paumier 
Frederich cepeda

hol
ssP

53

K lionard Kindelán scu 36

PRO noelvis entenza ind 1000 (5-0)

PCL luis a. Gómez hol 1.70

JL
israel sánchez
Jorge a. sánchez

art
Gtm

21

JI 6 lanzadores 11

JC dachel duquesne cav 5

JR israel sánchez art 21

JG Yoanni Yera mtZ 8

JP 5 lanzadores 6

L
david mena
denis castillo

ind
ind

2

JS José Ángel García art 12

ENT ulfrido García scu 77.1

K Yoanni Yera mtZ 81

BB
carlos Font
Yosver Zulueta 

scu
vcl

40

ENT leonel segura cmG 368.0
O Guillermo avilés Gra 443
A Yulián milán Gra 172

E
luis a. sánchez
raudelín legrá

Gtm
hol

11

TL Guillermo avilés Gra 460

DP
Jorge alomá
Guillermo avilés

art
Gra

42

PB eliecer González Gtm 6
BR richel lópez cFG 16
CR Jordanys acebal iJv 23

EQUIPO JJ JG JP
ind 40 29 11
ltu 41 29 12
Pri 38 24 14
mtZ 41 25 16
art 41 23 18
cav 42 23 19
Gra 42 23 19
vcl 43 23 20
ssP 44 22 22
scu 42 20 22
iJv 38 17 21
cmG 44 19 25
maY 38 15 23
hol 43 16 27
Gtm 42 13 29
cFG 43 10 33

LA PELOTA cubana, por causas diversas y com-
plejas, está protagonizada hoy —sobre todo— por 
figuras noveles y su contraparte, aquellas que van 
poniendo fin a fructíferas carreras deportivas. 

Esa polarización no es la situación ideal, pero 
ha permitido que peloteros descollantes extien-
dan su presencia en nuestros clásicos nacionales, 
algunos incluso ejerciendo papeles principales.

Una revisión de las estadísticas de los juga-
dores mayores de 35 años arrojó resultados inte-
resantes, que confirman la posibilidad de rendir 
cuando la preparación se asume con seriedad y las 
lesiones no se antojan impedimentos. 

A la ofensiva resaltan diez hombres con más de 
36 partidos efectuados, un listado que encabeza el 
espirituano Yunier Mendoza con 43. El inicialista 
manda además en hits, con 74, por delante de su 
coterráneo Frederich Cepeda (60), el tunero Da-
nel Castro (52) y el avileño Yoelvis Fiss (44).

Un sexteto de veteranos promedia sobre 300, 
con Cepeda (480), Mendoza (435) y Yoandry 
Urgellés (398) dando el ejemplo. En OBP, Slu-
gging y OPS lidera también el mítico número 24 
(635, 728 y 1363), en tanto Danel ha pegado más 
extrabases (15).

Frederich se ubica en la cima de los jonrones 
(8), seguido del capitalino Alexander Malleta 
(7), mientras que Mendoza ha empujado ya 33 
carreras. En cuanto a boletos recibidos impre-
sionan los 53 de Cepeda. Y los más difíciles de 
ponchar han sido Urgellés (3), Mendoza (5) y 
Andy Zamora (5).

En el área del pitcheo, el santiaguero Danny 
Betancourt (16), el artemiseño José Ángel García 
(15), el camagüeyano Alexis Mulato (13) y el tunero 
Yoalkis Cruz (11) han participado en la mayor 
cantidad de partidos. 

El pinareño Yosvani Torres ya completó dos 

Aporte de veteranos
encuentros, por uno el granmense Leandro Mar-
tínez y Yoalkis. El zurdo alazán ha conseguido 
siete triunfos, al igual que el diestro tunero.

En el acápite de juegos salvados resalta el veloz 
José Ángel (12), mientras en entradas lanzadas lo 
hacen Torres (68.0), Leandro (64.2) y el también 
granmense Yanier González (60.0).

Los mandamases en PCL son los cerradores 
José Ángel (1.19), Alexander Rodríguez (IND/ 
1.62) y Betancourt (2.56); y en ponches propi-
nados el yumurino Jonder Martínez (31), Cruz 
(30), Leandro (29) y el espirituano Ángel Peña 
(27). Los bateadores han producido menos frente 
a los envíos de José Ángel (139), Rodríguez (183) y 
Yormani Socarrás (192).

Vitalidad, glamour y victorias son los apor-
tes principales de estos hombres curtidos por 
el tiempo, a quienes a corto o mediano plazos 
extrañaremos sobre los diamantes. L

Los Cazadores 
«han funcionado»
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Por eyleen Ríos

ACCESO  a cuatro finales que le 
confirman en la élite, pese a que no 
llegaron las añoradas medallas, fue 
un buen saldo para los hombres de la 
gimnasia artística cubana enrolados 
en un Campeonato Mundial que dejó 
varias “lecturas”.

Sobre todo para un Manrique Lar-
duet cuarto en barras paralelas (15,166 
puntos), quinto en el All Around (86,031) 
y séptimo en los ejercicios a manos li-
bres (14,100), pero sin poder igualar las 
dos medallas de Glasgow 2015.

Múltiples elogios recibió entre los 
seguidores de la cita, organizada en 
el Estadio Olímpico de Montreal, la 
actuación del santiaguero de 21 años, 
ausente de cualquier escenario de 
máximo nivel en el último año e incluso 
así capaz de llegar a tres finales.

«Mis gimnastas son los mejores 
del mundo», dijo orgulloso a JIT el 

Por lisset i. Ricardo

EL DEBUT de una dupla femenina 
en el Circuito Mundial de Voleibol de 
Playa; la contratación de nueve ju-
gadores de sala por clubes profesio-
nales; y la celebración en La Habana 
del Repechaje Clasificatorio Mundial 
de NORCECA (m), en enero del 2018, 
conforman las últimas noticias del 
voleibol cubano.

Leila Martínez y Lidiannis Eche-
verría, junto a los líderes varoniles 
de casa Sergio González y Nivaldo 
Díaz, estarán en la fase 21 del Circuito 
Mundial, con sede del 11 al 15 de 
octubre en Quinzhou, China. Estarán 
guiados otra vez por Mayra Ferrer y 
Leonides Regüeiferos, respectiva-
mente.

Las chicas ganaron el derecho 
gracias a la conquista de podios en las 
dos últimas temporadas del Circuito 
NORCECA, y al noveno escaño lo-
grado en el Mundial de Austria 2017. 
Sus compatriotas sumarán con esta 
la séptima parada, en el año de su 
estreno en el importante periplo de 
la FIVB, en el cual ya acumulan una 
medalla de oro y un quinto puesto. 

En esta manga, categoría Tres 
Estrellas y la número 61 que organiza 
el Gigante Asiático, ambos binomios 
se incluyeron entre los 24 sembrados 
del cuadro principal, atendiendo a su 
acumulado en el ranking universal. 
No competirán hasta el día 12, pues 
en la jornada prece-
dente se disputará el 
torneo de clasificación 
para completar las 32 
parejas.   

Leila manifestó 
la alegría de la dupla 
«porque dará la me-
dida de nuestro nivel, 
fundamental para 
abrir las puertas de los  
Juegos Centroameri-
canos y del Caribe de 
Barranquilla 2018».

«Enfrentaremos a 
duplas de alto nivel y 
eso servirá para nuestra 
preparación rumbo a la 
cita colombiana, donde 
el objetivo es alcanzar 
el oro. Hemos sabido 
crecer ante las dificul-
tades y aprender de los 

VOLVER a mostrarse como equipo en un cam-
peonato mundial será el principal reto de los ar-
queros cubanos que intervendrán, desde el próxi-
mo lunes, en la cita con sede en México D.F.

El veterano Juan Carlos Stevens, Hugo Franco 
y Adrián Puente serán los encargados de esa res-
ponsabilidad, y juntos se empeñan en lograr un 
puesto entre los 16 mejores elencos.

La Isla no asiste con tres hombres desde la ver-
sión de Riom, Francia, en 1999, cuando Stevens 
fue acompañado por Ismel Arias y Yasser Allué, 
y finalizaron en el lugar 24.

«En aquella ocasión fue totalmente diferente, 
no contábamos con equipamientos que estu-
vieran ni siquiera cerca de los empleados en el 
mundo, como ahora sucede», comentó Stevens 
a JIT durante una sesión de entrenamiento en la 

ESFAAR Giraldo Córdova Cardín.
Allí se preparan con modelajes competitivos 

a la distancia de 70 metros, ensayando los tiros 
como si estuvieran en los eventos por países, indi-
vidual o mixto, las modalidades que enfrentarán 
en el Campo de Marte.

La última de ellas será asumida por nuestro 
hombre mejor situado tras la clasificación de la 
doble vuelta a 70 metros, junto a Elizabeth Ro-
dríguez, única cubana presente en la lid. 

«Es la que mejor está tirando y por eso la esco-
gimos, ya que lamentablemente no podemos asis-
tir con equipo completo entre las muchachas», 
aclaró el entrenador Vladimir Quintas.

En cuanto a los varones ratificó que el obje-
tivo es quedar entre los primeros 16, una meta 
ambiciosa, pero no imposible, aunque dependerá 

mucho de cómo se acoplen en el terreno.
«Vamos a utilizar, para los tiros por equipo, el 

mismo orden que estamos usando desde Toronto 
2015: Juan Carlos-Adrián-Hugo», explicó sobre 
la estrategia trazada.

Stevens vivirá su sexta presentación a este 
nivel y tiene, como mejores ubicaciones indivi-
duales, los lugares 57 de Turín 2011 y Copenhague 
2015. Para Hugo será más fácil superar el puesto 
141 de hace seis años.

Elizabeth y Adrián, lugar 17 en los Juegos 
Olímpicos de Río de Janeiro 2016, experimentarán 
sus debuts en lides del orbe.

Individualmente todos coincidieron en rati-
ficar que el objetivo es avanzar lo más posible en 
los cruces y mejorar sus puntuaciones personales 
en la vuelta doble a 70 metros.

DATOS PARA LOS ARCHIVOS
En la capital mexicana son esperados más de 

500 competidores de unos 70 países, y se compe-
tirá en arco recurvo (modalidad en que participan 
los cubanos) y compuesto. El ordenamiento de 
la doble vuelta y el cuadro principal, previsto 
con matches eliminatorios, será en el Campo de 
Marte, pero las finales se tirarán en la Plaza de la 
Constitución.

Sudcorea (m) y Rusia (f) dominaron hace dos 
años como equipos, en tanto Kim Woo-Jin y Ki 
Bo-Bae, ambos sudcoreanos, obtuvieron los oros 
masculino y femenino, por ese orden.

Estos campeonatos se celebran desde 1931. 
Comenzaron con frecuencia anual, pero tras 
la edición de 1959 se organizan solo en años 
impares. (ERL) L

Arqueros ApuntAn Al reto

entrenador Carlos Gil, incluyendo en 
su criterio a Randy Lerú, séptimo en la 
barra fija con 13,100 unidades.

«En 27 selecciones realizadas tu-
vieron un solo fallo en salida, y todas 
eran con alto grado de dificultad… 
Eso es eficiencia, dice que hicimos 
bien nuestro trabajo», aseguró Car-
los, quien le imprime pasión a tiempo 
completo a lo que hace.

« Uno no puede perderse 12 meses 
del panorama competitivo y reaparecer 
así ante los jueces, lamentablemente 
este es un deporte de apreciación y hay 
que enseñarse», agregó sobre un tema 
bien conocido y que volvió a influir en 
esta ocasión.

Lo cierto es que la única compa-
recencia fuera de casa en todo este 
período fue la clasificatoria para los 
Juegos Centroamericanos y del Cari-
be en Guatemala, donde el nivel fue 
muy inferior al que necesitan ambos 
por su rango.

Manrique fue subcampeón mundial 
entre los máximos acumuladores en 
Glasgow 2015 y enfrentó una lesión en los 
Juegos Olímpicos que le impidió estar en 
las finales a las que se había asegurado, 
pero es imperativo buscar fogueo para 
alcanzar metas superiores.

Ojalá los imprescindibles análisis 
que tocan ahora dejen claro una es-
trategia a seguir no solo con Manrique 
y Randy, pues es mucho más amplio el 
grupo que puede rendir beneficios en 
el ciclo que recién comenzó.

MUCHACHAS DEJARON QUÉ DESEAR
Diferente valoración lleva lo con-

seguido por Marcia Videaux y Yesenia 
Ferrera, igualmente sin roce alguno de 
competencias y exigidas a un nivel que 
les presionó demasiado.

«Todas hicieron muy buen trabajo 
con la sicóloga y gracias a ella llegamos 
aquí, pero las niñas no reaccionaron 
igual y les hizo daño la presión», 
reconoció Carlos, quien también fue 
atleta, como Yareimis Vázquez, la 
responsable de las féminas.

«Sobre todo teníamos esperanzas 
con Yesenia en el libre, sin embargo no 
salió como pensamos», añadió con la 
misma claridad que emitió cada uno 
de los criterios.

En definitiva la cita fue ganada por 
China con tres coronas, incluida la 
del All Around por Xiao Ruoteng, un 
segundo lugar y dos bronces.

Japón, que sufrió el retiro por le-
sión de su astro Kohei Uchimura, le 
escoltó con 3-0-1 y tercero fue Rusia 
con 1-3-2. L

Había y habrá 
para más…

Debut femenino 
y algo más

errores cometidos en el Mundial y 
otras competencias. Los resultados se 
verán en China», comentó.

En la modalidad de sala, nueve 
jugadores firmaron contratos con 
clubes profesionales para la tem-
porada 2017-2018: Sulian Matien-
zo y Regla Gracia actuarán con el 
Deportivo Jaamsa, de Perú; Miguel 
David Gutiérrez lo hará con el Ravena 
de Italia, mientras que los restantes 
viajarán a Argentina.

Osniel Melgarejo, Dariel Albo y 
Liván Osoria se desempeñarán en la 
Universidad Nacional Tres de Febre-
ro, de Buenos Aires; Miguel Ángel 
López y Adrián Goide en los Gigantes 
del Sur, de la provincia Neuquén; y 
Javier Jiménez en Obras de San Juan, 
donde militó Osoria en la pasada 
temporada.

El titular de la FCV, Ariel Saínz, 
aseguró que todos vendrán a La Ha-
bana para acoplarse con el resto del 
equipo nacional, con vistas a luchar 
por uno de los dos últimos boletos 
mundialistas del área NORCECA. El 
repechaje está previsto del 5 al 7 de 
enero próximo en la Ciudad Depor-
tiva, con la asistencia de México, 
Guatemala y Puerto Rico.

Boricuas y cubanos faltaron, a 
causa de los ciclones Irma y María, 
al torneo de Colorado Spring, en 
el que Estados Unidos, República 
Dominicana y Canadá aseguraron 
sus plazas. L
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